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JORNADA PRECONGRESUAL DE PSICOLOGIA
DEL DEPORTE Y RENDIMIENTO DEPORTIVO
LA PREPARACION MENTAL PARA EL
ALTE RENPDIMIENTO DEPORITIVO

INFORMACION GENERAL

FECHA INSCRIPCIONES
30 de octubre de 2020, de 15:00 a 20:00 PRECIO

INSCRIPCION GENERAL: 30€
LUGAR ALUMNOS DE LA UNEATLANTICO: 20€
Salén de actos de la Universidad Europea del Atldntico
Calle Isabel Torres, 21 CONTACTO
39011 santander, Cantabria inscripciones2@provalentia.com

Dirigido preferentemente a deportista y entrenadores, monitores de cualquier modalidad. Estu-
diantes de Actividad Fisica y Deporte y Psicologia, Profesores de educacién fisica, psicologos,
médicos, directivos, fisioterapeutas y alumnos de Ultimos cursos de psicologia, educacién
fisica, fisioterapia, y actividades deportivas.

PROGRAMA

15:00 COMO CONVERTIR UN EQUIPO DE TRABAJO EN UN EQUIPO DE ALTO RENDIMIENTO
Jaume Marti Mora. Tesorero de la FEPD. Psicosport.

15:45  LAS CLAVES DEL LIDERAZGO DEPORTIVO
Joaquin Diaz Rodriguez. Presidente de la FEPD.

16:30 LA SALUD MENTAL Y EL BIENESTAR PSICOLOGICO EN LOS DEPORTISTAS DE ALTO RENDI-
MIENTO
Isabel Diaz Ceballos. Vocal de APD-Cantabria. Escuelas Universitarias Gimbernat. Univer-
sidad de Cantabric.

17:15 ABORDAJE PSICOLOGICO DE SITUACIONES QUE SE PRESENTAN EN LA ALTA COMPETICION
DEPORTIVA
Pablo Jodra Jiménez. Vocal de la FEPD. Universidad de Alcald de Henares

18:00 EL ENTRENAMIENTO PSICOLOGICO COMO PARTE INTEGRAL DE LA PREPARACION OLIMPICA
David Peris Delcampo. Vicepresidente de la FEPD. Universidad de Valencia.

18:45  EVOLUCION DE LA PSICOLOGIA DEL DEPORTE Y EL EJERCICIO A TRAVES DE LOS CONGRESOS
DE LA FEPD (2003-2019)
Félix Arbinaga. Secretario de la FEPD. Universidad de Huelva.

19:30  MESA REDONDA "Como trabajamos los psicélogos del deporte”

Coordinador: Félix Arbinaga
Participantes: Isabel Diaz, Andrea Corrales, Jaume Marti, Pablo Jodra

¢S provalentia
Avda. Reino de Valencia, 77 - 46005 - Valencia - Telf.: +34 96 373 46 90 - inscripciones2@provalentia.com



JORNADA PRECONGRESUAL DE PSICOLOGIA
DEL DEPORTE Y RENDIMIENTO DEPORTIVO
LA PREPARACION MENTAL PARA EL
ALTO RENDIMIENTO DEPORITIVO

BOLETIN DE INSCRIPCION

DATOS PERSONALES

Apellidos: Nombre:
Direccion:

CP: Poblacién: Provincia:
Telf.: Centro de trabajo:

e-mail :

(Imprescindible direccion de correo personal del congresista para remitir certificado de asistencia)

CUOTAS DE INSCRIPCION (21% IVA incluido)

TARIFA GENERAL 30€
ALUMNOS DE LA UNEATLANTICO 20€

DATOS DE FACTURACION

Entidad: CIF:
Direccion: CP:
Poblacion: Provincia: Telf.:
e-mail:

FORMA DE PAGO

Transferencia bancaria a favor de "Ready Congress"
Banco Sabadell - n°® de cuenta: ES27 0081-5408-52-0001223028.
El concepto de la transferencia debe incluir el nombre completo del inscrito y/o el nimero de la factura correspondiente.

Tarjeta de crédito: Visa Master Card American Express
NUmero: Caducidad:
Firma: Fecha:

INFORMACION ADICIONAL

CANCELACION: las inscripciones realizadas hasta el 31 de agosto de 2020 no tendrdn gastos por cancelacién y se reembolsard
gratuitamente la totalidad del ingreso siempre y cuando se solicite el mismo antes del 31 de agosto de 2020.

CAMBIOS DE NOMBRE: Una vez se ha terminado el proceso de inscripcion no se aceptardn cambios de nombre.

CONFIRMACION: Sélo se confirmard la inscripcién una vez se haya recibido el pago y en el caso de las tarifas reducidas la
documentacion acreditativa correspondiente.

No se tramitard ningln boletin que no sea debidamente cumplimentado * Las inscripciones se gestio-

nardn por riguroso orden de llegada * Para garantizar la inscripcion es necesario efectuar el pago de la
misma * Envien este boletin junto con el comprobante del pago a: inscripciones2@provalentia.com
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Avda. Reino de Valencia, 77 - 46005 - Valencia - Telf.: +34 96 373 46 90 - inscripciones2@provalentia.com



