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Alberto GoOmez
elogiala
evolucionde

la Gimnastica

AVB / TORRELAVEGA

En declaraciones recientes, Al-
- berto Gomez, capitan de la Gim-

nastica de Torrelavega, expreso

su satisfaccién por el desempe-
fno del equipo en los ultimos en-
cuentros. Durante una entrevis-
ta posterior al ultimo partido,
Go6mez resalté la evolucion del
juego del equipo alo largo de la
temporada.

«Al principio si que nos ha
costado un poquito empezar a

generar duelos con ellos, que .

es donde creo que nosotros so-
mos fuertes y empezar a explo-
tar nuestras armasy», comenté
Gomez.

Sin embargo, sefalé que a
partir del minuto quince del
partido, el equipo logré calentar
motores y hacer «<mucho dafio»
al rival, especialmente en la ul-
tima media hora de la primera
parte.

Al abordar la segunda parte
del encuentro, Gémez reconocio
la dificultad de enfrentarse a un
equipo en una dinamica positi-
va, pero destacé la capacidad del
equipo para sufrir y mantenerse
firme en el campo. «Hemos de-
mostrado que sabemos sufrir y
que vamos a ir para arribay, afir-
mo con determinacion.

«Hemos demostrado
que sabemos sufrir y
gue vamos a ir para
arriba»

El capitan identificé la clave
“del éxito en la reciente racha po-
sitiva del equipo, que ha impulsa-
do la confianza y el rendimiento
de los jugadores.

«Las claves las veo en haber
conseguido una racha positiva
que necesitabamos para volver
a tener esa confianza que tenia-
mos», explicé Gomez.

Asimismo, el jugador destaco
el cambio en la mentalidad del
equipo, evidenciado en el dltimo
partido contra Compostela, don-
de se mostraron més atrevidos y
confiados en su juego. «Se atre-
ve a hacer cosas que antes pues
igual no nos atreviamos tanto por
la forma en la que estabamos»,
afadi6.

En conclusidn, Alberto Gémez
transmitié optimismo sobre el
futuro del equipo, enfatizando
que los buenos resultados for-
talecen la confianza y permiten
al equipo atreverse a mas, conla
esperanza de que contintden ob-
teniendo resultados positivos en
los préximos encuentros.

Aanos delos participantes de la final del pasado domingo. /Jca

San Roque baja el telén

de la temporada invernal

LUEY RTE. LAS OLAS Y SAN ROQUE TABERNA EL PARAISO PROTAG.ONIZARON :
UNA FINAL RENIDA, CON EL EQUIPO CAMPEON DEMOSTRANDO SU FORTALEZA

JGA / SANTANDER

La Pepe Saiz de Unquera, se vistié
de gala para recibir a los semifina-
listas de Copa, en un domingo para
disfrute de aficionados y jugadores.
Los Aguarones y Santa Lucia no
conseguian el objetivo, en cuanto

a numero de bolos, pero si de dis-
frutar del gran ambiente que se vi-
vi6. Mejores resultados obtuvieron
en semifinales Luey Rte. Las Olas
y San Roque Taberna el Paraiso ,
también de Luey. :

Estos dos equipos, llegaban a
la final, con mucha igualdad en el

juego, nervios mezclados con bue-
nas jugadas, acercaban a los dos
equipos alas ultimas manos, donde

" los jugadores de San Roque, aguan-

taron de mejor manera, llegando a
la ultima tirada con ventaja. Final-
mente la victoria seria para San Ro-
que Taberna el paraiso, superando

los 300 bolos en cada fase de la
competicion.
También se celebro la tradicional

* paella, cocinada con buena mano

, por nuestra ya amigo Francisco.
Mucho ruido y pocas nueces en las
partidas mas importantes de la tar-
de , las de cartas, casi todos gana-
ron , Luismi como siempre le toco
pagar. Es nuestra Liga de Invierno
, nuestro deporte , es asi como lo
Vemos , como nuestros antepasa-
dos, diversién, un significado que
nunca debe cambiar. -
Terminada la tarde , se entrega-
ron los obsequios a todos y cada
uno de los equipos participantes ,
acentuando a los campeones , de
liga Luey rte Las Olas y de Copa
San Roque Taberna el parais. Olga
Borbolla Tarano y Nazaret Sdnchez
Lombidez Tenientes Alcalde del
Ayuntamiento Val de San Vicente
oficializaron el acto de entrega.
Marta Garcia , encargada de una
parte muy importante de nuestra
liga , las meriendas , las charlas y
el buen humor, en nuestro pequeno
rincén de la Pepe Saiz , quiso tener
un detalle, al entregar un pequefo

. obsequio a todos los participantes

, en especial al campedn.

La organizacién de la liga de in-
vierno , quiere agradecer atodasy
cada una de las pefias y sus juga-
dores, el compromiso , la dedica-
cion y la amabilidad con nuestra
competicién.

Es gracias a ellos que Val de San
Vicente se convierte en el punto de
encuentro bolistico més importan-
te de toda la temporada invernal
en nuestra region.

Cantabriabrilléenel
Campeonato de Espana
de Trail Running en Murcia

—ABG / SANTANDER

El Campeonato de Espana de Trail
Running celebrado en Ojoés, Murcia,
se convirtié en un escenario de emo-
ciones y logros para los atletas can-
tabros, quienes dejaron una marca
indeleble en esta competicién de
alto nivel. Con una destacada parti-
cipacion de casi treinta corredores,
Cantabria regresé a casa con un im-
presionante botin de medallas indi-
viduales y destacadas posiciones en
la clasificaci6n general, consolidan-
do su presencia como una potencia
emergente en este deporte.

La jornada competitiva comen-
z6 temprano con la prueba abso-
luta masculina, que desafié a los
corredores con un exigente reco-

rrido de 21 kilémetros y 1.200 me-.

tros de desnivel positivo. Jonatan
Arobes, lider del equipo cantabro,
brill6 al alcanzar la sexta posiciéon
por equipos y ubicarse en el sépti-
mo lugar entre los corredores es-
panoles, con un tiempo notable de
1h44:35. Su destacada actuacién
fue fundamental para el equipo, que

logro posicionarse entre los cinco
mejores en la categoria sub 23 tanto
masculina como femenina.

Diego Diaz, representante del Ki-
lémetro Vertical Torrelavega, tam-
bién dejé su huella al asegurar la’
medalla de bronce en la categoria
master 35, con un tiempo destaca-
do de 1h51:30. Su compariero Vic-
tor.Garcia, otro destacado corredor
cantabro, se destacé como el cuarto
clasificado en la misma categoria,
consolidando el éxito del equipo
cantabro en esta division.

El joven talento Rodrigo Andue-
za, proveniente de Piélagos, se des-
tacé en la categoria sub 23 al con-
seguir la medalla de bronce en una
emocionante carrera que lo vio dis-
putar el podio hasta el Gltimo segun-
do. Su tercera posicién individual
fue crucial para el equipo cantabro
sub 23, que finalizé en quinta posi-
cién por equipos.

En la categoria méster, Fernan-
do Borrajo también dej6 su marca
al colgarse la medalla de plata en-
tre los mayores de 60 anos, con un
tiempo impresionante de 2h27:18.

Su actuacién destacada se sumé a
la de otros atletas cantabros, como
Juan Antonio Ilarza, que finalizé en
quinta posicién en la misma cate-
goria. Ademas, en la categoria Pro-
mocion masculina, Alejo Sanchez,
del Atletismo Torrelavega, brill6 al
colocarse entre los cinco mejores
espanoles, demostrando el talento
emergente en la region.

En la prueba absoluta femenina,
las corredoras cantabras también
destacaron con fuerza, con Gabriela
Sanchez, Elena Villanueva y Marina

Seleccion cantabra de atletismo. /rrea

Hernandez asegurando destacadas
posiciones en sus respectivas cate-
gorias master. En resumen, la par-
ticipacion de Cantabria en el Cam-
peonato de Espafia de Trail Running
fue un rotundo éxito, con multiples

-medallas individuales, destacadas

posiciones en la clasificacién ge-
neral y un notable desempefio por
equipos. Este evento no solo de-
mostro el talento deportivo de la
region, sino también la pasién y de-
dicacion de sus atletas hacia este
desafiante deporte.



